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LIVRAISON DE REPAS A DOMICILE

PERIODE DU 1% AU 31 OCTOBRE 2025

COMMANDEZ VOS REPAS EN LIGNE SUR

NOTRE SITEWWW.LEPETITCRIEL.BE
OU EN SCANNANT LE QR CODE :

MODIFICATIONS ACCEPTEES JUSQU'A

72H AL'AVANCE AU PLUS TARD.
MERCI DE VOTRE COMPREHENSION.

PRIX DU REPAS : 10 €
(POTAGE INCLUS / DESSERT LE W-E)

RETRAIT POSSIBLE SUR RENDEZ-VOUS.

* LES REPAS FROIDS / A RECHAUFFER

SONT LIVRES LE VENDREDI
(OU LA VEILLE).

n Facebook.com/LePetitCriel

Mer 1 :
Escalope croquante
de volaille carottes braisées
Jeu 2
Steak haché jambon/fromage
Salsifis
Ven 3 :

Filet de pangasius
Petits pois
Sam 4 : a réchauffer *
Penne au poulet
et légumes saqutés
Dim 5 : a réechauffer *
Hachis Parmentier
aux épinards
Lun 6 :
Boulettes natures
Ftuvée aux poireaux
Mar 7 :

Steak grillé frites
Tomate provencale
Mer 8 :

Saucisse de campagne
Salade liégeoise

Jeu 9.

Oiseau s/téte
Choux de Bruxelles
Ven 10 :

Poisson du jour
Poélée de Iégumes
Sam 11 : a réchauffer *
Oeufs brouillés au lard
Pommes grenailles

Dim 12 : a réchauffer *
Brochette de porc marinée
Ratatouille, pomme macaire
Lun 13 :
Carbonnades flamandes
Chicons braisés
Mar 14 :

Gyros de volaille
Champignons, croquettes
Mer 15 :

Cote aqu spiringue braisée
Pdt aux haricots blancs
Jeu 16 :

Pain de veau
Pois & carottes
Ven 17 :

Wok scampis aux légumes
Sauce aigredoux, riz basmati
Sam 18 : a réchauffer *
Croquettes de volaille
Salade blg/chicons
Dim 19 : a réchauffer *
Jambonneau dijonnaise
Choucroute, purée

Lun 20 :
Saucisse au fromage
Haricots beurre
Mar 27 :

Poulet Sambre & Meuse
Pommes noisettes
Mer 22 :

Boudin blanc grillé
Compote

75 0496/601.501
petitcriel@skynet.be = www.lepetitcriel.be

Jeu 23 :
Carré de porc
Chou fleur
Ven 24 :
Poisson frit
Sauce tartare
Sam 25 : a réchauffer

*

Omelette champignons
Grenailles rissolées
Dim 26 : a réchauffer *
Beoeuf bourguignon
Plates persillees
Lun 27 :

Roti de dindonneau
aux péches, Ebly
Mar 28 :
Chipolata
Chou frisé
Mer 29 :

Filet américain
Frites
Jeu 30 :

R6ti de porc
Scarolles creme

Ven 37 -
Poisson meuniéere

Informations sur les allergenes
disponibles sur demande
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LIVRAISON DE REPAS A DOMICILE

PERIODE DU 1% AU 30 NOVEMBRE 2025

COMMANDEZ VOS REPAS EN LIGNE SUR
NOTRE SITEWWW.LEPETITCRIEL.BE

OU EN SCANNANT LE QR CODE :

MODIFICATIONS ACCEPTEES JUSQU'A

72H AL'AVANCE AU PLUS TARD.
MERCI DE VOTRE COMPREHENSION.

PRIX DU REPAS : 10 €
(POTAGE INCLUS / DESSERT LE W-E)

RETRAIT POSSIBLE SUR RENDEZ-VOUS.

* LES REPAS FROIDS / A RECHAUFFER
SONT LIVRES LE VENDREDI
(OU LA VEILLE).

n Facebook.com/LePetitCriel

Sam 1 : a réchauffer *
Lasagne
Bolognaise
Dim 2 : a réchauffer *
Escalope ardennaise
Sauce Petit Criel
Lun 3 :

Pain de viandes
Chou rouge
Mar 4 :

Roulé de porc aux herbes
Pommes de terre aux oignons
Mer 5 :
Saucisse de volaille
Gratin de navets
Jeu 6 :
Crépinette de veaqu
Mirabelles au sirop
Ven 7 :

Poisson du jour
Brocolis
Sam 8 : a réchauffer *
Crépes farcies
Cordon bleu
Dim 9 : a réchauffer *
Mini potiron farci
Airelles, pomme duchesse
Lun 70 :

Steak forestier
Purée au céleris
Mar 11 :
Escalope panée
Pois & caroftes

Mer 12 :
Escalope de dinde
Haricots blancs sauce tomate
Jeu 13 :

Steak haché jambon/fromage
Poireaux sauce blanche
Ven 714 :

Filet de colin
a /l'‘ostendaise
Sam 15 : a réchauffer *
Spaghettis Bolognaise
Emmental
Dim 16 : a réchauffer *
Carbonnades a la biere
Chicons, gratin dauphinois
Lun 17 :

Saucisse de campagne
Potée au chou vert
Mar 78 :

Poulet Basquaise
Pommes pin
Mer 19
Steak haché BBB
Carottes vichy
Jeu 20 :

Céleris au gratin
Purée
Ven 217 :
Poisson poché
Poélée de légumes
Sam 22 : repas froid *
Assiette Ardennaise
Crudités
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petitcriel@skynet.be = www.lepetitcriel.be

Dim 23 . a réchauffer *
Poule au riz
au curry
Lun 24 :
Boulettes natures
Haricots princesses
Mar 25 :
Roti de porc aux échalotes
Salade de blé
Mer 26 :
Boudin noir
Compote d’abricots
Jeu 27 :
Cote ardennaise
Stoemp aux carottes
Ven 28 :
Fish sticks
Brocolis
Sam 29 : a réchauffer *
Omelette aux crevettes
Pommes sautées
Dim 30 : a réchauffer *
Brochette de volaille
Couscous aux légumes
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Informations sur les allergenes
disponibles sur demande



